
Psychologischer Berater / Personal Coach 

Unsere Zeit ist geprägt von großen Umbrüchen und Unsicherheiten 

in Familie, Gesellschaft und Beruf. Überall steigen die 

Anforderungen und erfordern nicht selten sogar eine 

Neuorientierung. Vor diesem Hintergrund wächst das Bedürfnis 

nach psychologischer Beratung, um für sich privat oder beruflich die 

richtige Lösung zu finden. Gleichzeitig steigt der Wunsch nach einer 

zielgerichteten und schnellen Hilfe, wie sie das Coaching bietet.   

 


